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ARTEDA, z.s.
VYROCNI ZPRAVA 2020

Vyrocni zprdva je zpracovana za obdobi pocinajici dnem 1. ledna 2020 a koncici dnem
31. prosince 2020 na zakladé vyhodnoceni Cinnosti spolku ARTEDA, z.s. a jeji jednotliva
ustanoveni byla predmétem jednani Valné hromady konané dne 9.7.2021.

Slovo uvodem

Pokud bychom méli shrnout, jak ARTEDA prozila cely rok 2020, pak to bylo celé jinak,
nez roky predeslé. Jiz v roce 2019 nasi ¢innost omezila opatfeni tykajici se nemoci Covid-19.
Presto, Ze jsme si prali zlepSeni situace, nestalo se tak. Ale i pres vSechna omezeni a s nimi
souvisejici tézkosti jsme dokazali naplnit nase cile a pracovali jsme s détmi a mladymi lidmi
tak, jak bylo tfeba. Mam-li rok 2020 a nas tym prirovnat k né¢emu, co nds vystihuje, pak by
to bylo perpetuum mobile, ddvny sen mnoha fantast. Jeho existence je ovéem v rozporu s
fyzikdlnimi zdkony, konkrétné s prvnim nebo druhym zakonem termodynamiky.

Mdam dojem, Ze i fungovani neziskovych organizaci v dobé covidové je v rozporu se
vS§im, co se nas tyka. Ono totiZz vydriet vSechna ta omezeni, napory strachu, nemoznost
napliovat potfebné cile, pracovat s osekanym nebo skoro Zadnym rozpoétem, nemoci
planovat a pfipravovat se dopredu, to se neda dlouhodobé zvladat.

Pravé proto bych rdda podékovala mym koleglim, ktefi spoluvytvareji nase programy
a svymi pedagogickymi, terapeutickymi a lidskymi dovednostmi pomahaji klukim a holkdm
dospivat, lidsky rlst a hledat sami sebe. Spolecné ddvame détem a jejich rodi¢lim zpétnou
vazbu a s laskavosti i dUslednosti je vedeme po fungujicich a dobrych cestach. Porad jesté tak
¢inime. Rada bych ocenila nasi spole¢nou praci, schopnost ,pohlazeni”, nasi trpélivost,
skromnost, vytrvalost a schopnost pfijimat lidi s respektem a Uctou. Rada bych ocenila nasi
spole¢nou vytrvalost, houzevnatost a smysl pro optimistickou budoucnost, protoze nebyt
toho, tak se davno ten nas ,stroj“ zastavi. Jestli ono to ,palivo” do perpetuum mobile neni
pravé tohle vSechno.

Artedé a vSem okolo ni, preji hodné sil, pohody a odhodlani pokracovat.

Lenka Meteldkova Pekarova
(ptedsedkyné spravni rady spolku Arteda, z.s.)
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Kdo jsme? Nase poslani a hlavni cil

Spolek vznikl transformaci sdruzeni ,Na Hromadce”, které zahajilo svou ¢innost na
zékladé Stanov obcanského sdruzeni registraci Ministerstvem vnitra CR ze dne 22. 5. 2004
pod €. j. VS/1-1/58582/04-R, v souladu se zdkonem ¢. 83/1990 Sb. Stanovy pak byly
pfepracovany dne 22. 8. 2004 dle instrukci MV CR v evidenci pod jednacim ¢islem: VS —
5412/SDR/1-2004. Zména Stanov sdruzeni ,,Na Hromadce” byla schvédlena Valnou hromadou
v Plzni dne: 18. 11. 2015. SdruZeni bylo pfejmenovano na ARTEDA, z.s.

Jde o sdruzeni obcanl, zajemcl SirSi verejnosti a odbornik(l, ktefi se aktivné a
Uspésné zabyvaji vzdélavacimi, volnocasovymi, zajmovymi, osobnostné-socidlnimi aktivitami
pro déti, mladez i dospélé a vzdélavacimi aktivitami pro pomahajici profese (pedagogické i
nepedagogické).

Poslanim sdruZeni je adekvatnimi odbornymi prostfedky napomadhat rozvijeni
aktivniho spoluziti mezi détmi, mladezi a dospélymi, sméfované k ziskavani klicovych
kompetenci moderniho obcana. Vramci této péce se pfimo zamérovat na témata:
osobnostniho ristu, kreativitu a zaclenéni uméleckych principl do vychovy, zdravy Zivotni
styl, podporu funkénich gramotnosti, pedagogizaci rodinného prostiedi, prevenci
psychopatologickych jevl ve spolecnosti, resocializaci a podporu pravniho védomi obecné.
V neposledni radé davat prostor filantropickym myslenkam.

Projekty

V roce 2020 byly realizovany zakladni ¢tyfi programové linie z oblasti prevence a
osobnostné rozvojovych aktivit pro déti, mladez a jejich rodinu. Jedna se o stabilni nabidku
nasi organizace. Jednotlivé programy vedou a garantuji odbornici z praxe.

Jednotlivé programy jsme pro tento rok zastitili projektem TEP (= terénni etopedicka
péce) a takto jej také podavali do jednotlivych grantovych vyzev. TEP je skupina osobnostné
rozvojovych programi pro déti a mladez se specifickymi potfebami, kdy dité selhava
pfedevsim v oblasti vychovy, vzdélavani, komunikace a vztahl mezi vrstevniky nebo ve
vlastni rodin&. Realizované programy: OPAK, NABOSO, Just Girly Things, LAVKY. Jedn3 se o
odbornou, pevné vedenou podporu preventivniho charakteru nebo pfimo o vychovné
opatfeni, které pomaha klientovi fresit jeho aktudlni ndrocnou situaci. Podpora je
poskytovana formou rozvojovych skupin, individudlniho vedeni klienta, odbornych konzultaci
s détmi a jejich rodinou, realizaci aktivizacné zajmovych ¢innosti jednorazovych i pravidelné
opakujicich se, realizaci probacniho programu ¢&i prozitkovych aktivit v terénu. Se zdjemcem
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0 program je vypracovana analyza jeho situace a je mu doporuceno vhodné opatfeni a
zatazeni do konkrétné vybraného programu.

Ve vétsiné pripad( hraje roli pti zafazeni do programu spolupracujici socidlni
pracovnik nebo kurator OSPOD, nebo probaéni Ufednik. Cast klientd vstupuje do programu
na zakladé vlastniho rozhodnuti a zajmu ze strany rodic¢l nebo doporuceni jinych organizaci.
Program je realizovdn na Uzemi mésta Plzné a v jeho okoli (soudni okresy Plzen Sever a Plzen
Jih). V programech se pravidelné objevuji klienti ze vSech méstskych ¢asti mésta Plzné a
mistni oddéleni OSPOD maji informace o nasi ¢innosti.

Preventivni program OPAK. Jednd se o osobnostné rozvojovou skupinu pro vékovou
kategorii 11 — 15 let, ktery prostfednictvim zazitkové pedagogiky rozviji u klientl dilezité
volni vlastnosti (vytrvalost, sebeovlddani, svédomitost, samostatnost, apod.), fyzickou a
psychickou odolnost, podporuje pozitivni komunikaci ve vrstevnickych skupindch a v rodiné,
formuje vztahy k pfirodé a volnocasovym aktivitam, vede k rozvoji tymového ducha a smyslu
pro spolupraci a spravedlnost. Skupina se schazi 1x tydné na 2 hodiny v odpolednim case.
Soucdsti programu jsou konzultace s rodici, tvofivé dilny, vypravy do terénu.

Absolvovalo 14 klientl. Z toho 5 klientll vedenych pracovniky PMS. Projekt byl podpofen
Komisi pro prevenci kriminality - MMP.

Probacni program NABOSO pro klienty Probaéni a mediaéni sluiby CR ve vékové
kategorii 15 — 18 let s fadnou akreditaci Ministerstva spravedinosti CR na obdobi 2019 —
2020. Je registrovan pod jednacim ¢islem MSP - 6 / 2018 — OVTP — PMS/9.

Hlavnim cilem programu bylo podpofit klienta, ktery ma vychovné problémy nebo se jiz
dostal do strfetu se zakonem a motivovat ho, aby ziskal potfebné socialni dovednosti a
kompetence potrebné pro reseni svého problému; pomoci klientovi pochopit souvislosti a
dopady jeho jedndni na jeho dal3i uplatnéni ve spole¢nosti, osobni a profesni rozvoj. Casovd
dotace programu: 45 hodin primé prace s klientem. Program je nabizen formou skupinové i
individualni prace.

Absolvovalo 17 klient(. Projekt podpofilo Ministerstvo spravedinosti CR, které je hlavnim
podporovatelem projektu, a to pravidelné a Komise pro prevenci kriminality MMP.

Just Girly Things — osobnostné rozvojova divci skupina s terapeutickym presahem
vedena psychologem pro dvé hlavni rizikova obdobi od 11 do 16 a od 16 do 20 let véku.
Tento program dopliuje nabidku probacniho programu a je moznosti pro klientky, které
potrebuji terapeutickou péci. Absolvovalo 10 divek. Program byl realizovan ve spolupraci
s Mezigeneracnim dobrovolnickym centrem TOTEM, z.s. a byl podporen Komisi pro prevenci
kriminality Mésta Plzné a méstskym obvodem Plzen — Doubravka.
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Projekt LAVKY - aktivizaéni zdjmové programy, volnoasové aktivity vedené
odbornymi lektory formou odpolednich, celodennich nebo nékolikadennich setkani
(zazitkové dilny s tématem, ctenarské dilny, sportovné pohybové ¢innosti — lezeni, netradi¢ni
hry, orientace v terénu, vytvarné, tvofivé, hudebni). Program je uzplsoben na miru
prihlasené skupiné, zohlednuje vék, schopnosti a aktudlni potfeby a prani déti. Uréeno
détem ve véku 6 az 18 let.

Absolvovalo 213 déti. Projekt byl podporen odborem OSMT mésta Plzeri, méstskym
obvodem Plzen - Slovany a Plzen — Doubravka.

NAPLNENOST, REALIZOVANE AKTIVITY, KONTAKTY — rok 2020

nazev druh aktivity celkem naplnénost
/kontakty
NABOSO probacni program — forma skupinova a individualni 17
OPAK preventivni program pro déti Skolou povinné - skupina 14
JGT terapeuticka divci skupina 10
LAVKY volnocasové a rozvojové aktivity — jednorazové akce, vyjezdy 213
do terénu, prazdninové programy
CELKEM prevence 41 + seberozvoj 213 254

Novinkou je spusténi Rozvojového a preventivniho programu KECKY, ktery
podporuje pfirozeny a zdravy rozvoj feCi a rozvoj ctenarskych dovednosti. Pomoci
pohybovych, tvofivych a komunikacnich aktivit stimuluje rozvoj zrakového a sluchového
vnimani, jemné a hrubé motoriky, paméti, spravného dychani a jinych kognitivnich
schopnosti, které pfispivaji k bezproblémovému pfirozenému vyvoji feci, napomahaji k
odstranéni jiz vzniklé vady a jsou prevenci vzniku ¢tenarskych obtizZi. KrouZek ani jiné aktivity
nenahrazuji terapie klinického logopeda, ale jsou vhodnym doplikem logopedickych naprav
¢i prevenci nespravného rozvoje feci. Rozvijime dovednosti déti.

Nabidli jsme kvalitni program celkem 75 détem a mladym lidem (jednorazové akce).
Navazali jsme dlouhodobou spolupraci se skupinou 8 déti, ktera bude v programu
pokracovat formou krouzku.
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V roce 2020 byli nasimi nejvyznamnéjsimi partnery Stredisko probacni a mediacni
sluzby v Plzni, které aktivné spolupracuje na pripravé a realizaci probacniho programu
NABOSO a OPAK. Tym zase dopliuji dobrovolnici z Mezigenerac¢niho dobrovolnického
centra TOTEM. Dobrym partnerem nam je Cirkevni ZS a SS Plzef, kde nachazime zazemi pro
jednorazové akce a aktivni ucastniky a dobrovolniky. Propojujeme se a spolupracujeme se
Vzdélavacim centrem Bampabura School, které je ndm pfi praci s détmi velkou inspiraci. Za
dobré rady dékujeme Krestanské pedagogicko psychologické poradné v Plzni.

Podpofilo nds Ministerstvo spravedinosti CR, Mésto Plzeri, méstské obvody -
Slovany a Doubravka, Komise pro prevenci kriminality mésta Plzné a Plzerisky kraj.

UCETNI UZAVERKA

PFijmy za rok 2020: 288.736,-K¢ / dotace a prispévky z vefejnych rozpoctl, dary,
spoluti¢ast — poplatky klientd, ¢lenské prispévky

Vydaje za rok 2020: 285.555,-K¢ / lektorné, prondjem konzultaéni mistnosti, doprava
a ubytovani dobrovolnik(i, odmény pro déti, kancelarské a vytvarné potreby, poStovné, tisk,
kopirovani, webhosting — zajisténi webovych stranek, administrace projekta.

Hospodafisky vysledek — zisk: 3.181,-K¢.

V Plzni, dne: 25.6.2020

Lenka Meteldkova Pekarova (predsedkyné spravni rady spolku Arteda, z.s.)
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