NABOSO - PROBACNi PROGRAM PRO MLADISTVE

zaméfen na pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmd,
socialné terapeutické ¢innosti a odborné socialni poradenstvi
SKUPINOVA PRACE

poskytovatel: ARTEDA, z.s., Purkyrniova 29, Jizni Predmésti, 301 00 Plzen

kontakt: Bc. Karel Raska
tel. 731 00 32 36, e-mail: arteda@arteda.cz, web: arteda.cz

konzultaéni mistnost: Purkyfiova29, 301 00 Plzen 3-Jizni Predmésti . VZdy v
PONDELI od 17ti hodin

Programy jsou realizovdny odbornym lektorskym tymem (socidlni pracovnik, specidlni pedagog,
psycholog, kouc, terapeut, lektor osobnostniho rozvoje a zdravého Zivotniho stylu).
PROGRAM JE AKREDITOVAN U MSp CR

Hlavnim cilem programu je podpofit klienta, ktery ma velké vychovné problémy nebo se jiZ dostal do
stfetu se zakonem a motivovat ho, aby ziskal potiebné socidlni dovednosti a kompetence potiebné
pro feseni svého problému; pomoci klientovi pochopit souvislosti a dopady jeho jednani na jeho
dalsi uplatnéni ve spolecnosti, osobni a profesni rozvoj a zakladni diagnostika klientovych schopnosti
a dovednosti, ktera umoini klienta posuzovat objektivnéji.

Casové dotace: 35 h skupinové a individudlni prace.

Probacni program je urcen klienttim, ktefi splfuji tato kritéria:
e Vékklienta od 15 do 18 let.
e Dopustil se protipravniho jednani ve smyslu platnych pravnich predpist
e Klient ma dlouhodobé vychovné problémy zavazného charakteru v rodiné a ve Skole. Klient
opakované selhava ve vychové, vzdélavani, v socialni a vztahové oblasti.

PROGRAM UMOZNUJE:

skupinovy probacni program NABOSO — prace probihd v malych skupinach (4 — 6, 7 — 12 klientd),
zakladni technikou je fizena diskuse, modelové situace, techniky OSV a hrani roli. Kazdé setkani je
vedeno lektory, pricemz program je rozdélen do nékolika blok(l zamérenych na zvolend pravni témata
z oblasti rodinného, obéanského, trestniho a pracovniho préva / vékova kategorie 15 a7 18 let

poradenstvi pro rodinu — soucasti komplexni péce o klienta je pfima komunikace s nejblizsi rodinou,
feseni klientovych problém( je Gc¢innéjsi, pokud je podporovan blizkymi ¢leny jeho rodiny; hlavnim
Ukolem je aktivizace rodinnych pfislusnik(l a posileni jejich vlastni odpovédnosti za jednotlivé ¢leny;
pro komunikaci je volena individudlni forma konzultaci

kontaktovani navaznych sluzeb — v ramci diagnostiky maze byt zjisténa potfeba navazné odpovidajici
péce, kterou lektorsky tym klientovi doporuci a pfeda zakladni informace a kontakty (napf. psycholog,
terapeut, kouc, socidlni poradenstvi, odborné pracovni poradenstvi v jiné organizaci, doucovani, dalsi
zajmové aktivity, ...)

LOKALITY: Plzensky kraj (Plzen - mésto, Plzen - Jih, Plzen - Sever), Rokycany a Tachov.

Za podpory: Ministerstva spravedinosti CR
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